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บทความ

บทนำำ�
พ้�นำท่ีเกษตรกรรมท่ัวโลี่กได้รับผัลี่กระทบจ�กก�รเปลี่ี่ย์นำแปลี่งสภู�พภู่มิอ�ก�ศ ซ่่ึ่งส่งผัลี่ต่อคว�มส�ม�รถีในำก�รผัลี่ิตอ�ห�ร

 

ของมนุำษย์์ (IPCC, 2007) ประกอบกับ ภู�วะภัูย์พิบัติต่�ง ๆ ในำพ้�นำท่ีเม้อง เช่ื้นำ ภู�วะนำำ��ท่วม ก�รระบ�ดของโรคติดเช้ื้�อต่�ง ๆ ซ่่ึ่งจะ 

ก่อให้เกิดปัญห�ด้�นำคว�มม่ันำคงท�งอ�ห�รของมนำุษย์์ โดย์เฉพ�ะพ้�นำท่ีเม้องท่ีมีก�รขย์�ย์ตัวของเม้องแลี่ะจำ�นำวนำประชื้�กรเม้อง 

เพ่ิมส่งข่�นำ โดย์ก�รค�ดก�รณ์ขององค์ก�รสหประชื้�ชื้�ติระบุว่� พ้�นำท่ีประม�ณร้อย์ลี่ะ 50 จะกลี่�ย์เปน็ำพ้�นำท่ีเม้องภู�ย์ในำปี ค.ศ. 2050 

(United Nation, 2018) ซ่่ึ่งส่งผัลี่ต่อคว�มต้องก�รอ�ห�รเพ่้อเลีี่�ย์งประชื้�กรเม้องดังกล่ี่�ว ทั�งนีำ� เม้องพ่่งพ�ทรัพย์�กรต่�ง ๆ  

จ�กภู�ย์นำอกเม้อง จ่งนัำบเปน็ำคว�มเปร�ะบ�งแลี่ะคว�มเส่ีย์งของเม้องในำอนำ�คตท่�มกลี่�งก�รเปล่ีี่ย์นำแปลี่งสภู�พแวดล้ี่อมในำหลี่�ย์ ๆ  ด้�นำ  
คว�มสำ�คัญแลี่ะบทบ�ทของเกษตรกรรมในำพ้�นำท่ีเม้อง (urban agriculture) มิใช่ื้เพีย์งก�รปล่ี่กพ้ชื้อ�ห�รไว้บริโภูคภู�ย์ในำครัวเร้อนำ 

เท่�นัำ�นำ เกษตรกรรมในำเม้องยั์งถ่ีกกลี่�่วถ่ีงในำก�รประชุื้ม The International Conference Urban Challenges and Poverty Reduction in 
African, Caribbean and Pacific Countries ในำปี ค.ศ. 2009 ว่�มีศักย์ภู�พส่งในำก�รปรับปรุงสภู�พแวดล้ี่อมของเม้องแลี่ะก�รปรับตัว 
ต่อก�รเปล่ีี่ย์นำแปลี่งสภู�พภู่มิอ�ก�ศของเม้อง (UN-Habitat, 2009) กล่ี่�วค้อ ก�รทำ�เกษตรกรรมในำพ้�นำท่ีเม้องช่ื้วย์ลี่ดก�รปล่ี่อย์ 

ก๊�ซึ่เร้อนำกระจกจ�กภู�คก�รขนำส่งอ�ห�ร (food miles) ก�รเพ่ิมพ้�นำท่ีสีเขีย์ว ก�รลี่ดอุณหภู่มิพ้�นำผิัวของเม้อง รวมถ่ีง ก�รปรับปรุง
แลี่ะเสริมสร้�งภู่มิทัศน์ำท่ีดีให้แก่เม้องอีกด้วย์

ทั�งนีำ� ก�รทำ�เกษตรกรรมในำศตวรรษท่ี 21 จ่งมีก�รปรับเปล่ีี่ย์นำกระบวนำทศัน์ำ (paradigm shift) เพ่้อมุ่งเน้ำนำก�รสร้�งคว�มม่ันำคง
 

ท�งอ�ห�รแลี่ะคว�มปลี่อดภูยั์ท�งอ�ห�รใหแ้ก่มวลี่มนุำษย์ชื้�ติ โดย์ก�รทำ�เกษตรกรรมจะมกี�รปรับเปล่ีี่ย์นำร่ปแบบไปส่ก่�รทำ�เกษตรกรรม
แบบไม่พ่่งพ�ส�รเคมี (bio-agriculture) ก�รเพ�ะปล่ี่กในำโรงเร้อนำ (indoor agriculture) ท่ีส�ม�รถีควบคุมปัจจัย์แวดล้ี่อมได้  

(เส�วนีำย์์ วิจิตรโกสุม, 2561ก) ก�รทำ�เกษตรกรรมแบบท่ีมีคว�มแม่นำย์ำ�ส่ง (precision agriculture) รวมทั�ง ก�รทำ�เกษตรกรรม 

ในำพ้�นำท่ีเม้องทั�งในำร่ปแบบเกษตรกรรมในำอ�ค�ร (building integrated agriculture) เกษตรกรรมบนำด�ดฟ��อ�ค�ร (roof-top 
agriculture) แลี่ะเกษตรกรรมแนำวตั�ง (vertical agriculture) โดย์เปน็ำก�รทำ�เกษตรกรรมท่ีคำ�น่ำงถ่ีงสภู�พแวดล้ี่อมแลี่ะระบบนิำเวศ  

แลี่ะเปน็ำมิตรกับส่ิงแวดล้ี่อม เพ่้อสร้�งให้เกิดก�รทำ�เกษตรกรรมท่ีย่ั์งย้์นำในำพ้�นำท่ีเม้อง (sustainable urban agriculture) 

แนวิคิดการิทำาเกษต์ริกริริมืในอาคาริ 
เพื�อควิามืมัื�นคงทางอาหุ่าริของเมืือง
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ควิามสำาคัญของเกษต์รกรรมในพ้ืันที�เมือง
เกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืือง (urban agriculture) เป็็นการื

ป็ลูกพืชและการืเล่�ยงสัตว์ทัี่�งภายในเมืืองและบรืิเวณเขัตเมืือง 
รืวมืทัี่�ง การืจัดหาปั็จจัยในการืผลิต การืแป็รืรูืป็ และกิจกรืรืมื
ที่างการืตลาดและบริืการืท่ี่�เก่�ยวข้ัองกับอาหารื ยาจากพืช
และสัตว์ เส้นใย และเชื�อเพลิง ท่ี่�เกิดจากกรืะบวนการืผลิต
ท่ี่�เข้ัมืข้ัน และม่ืการืนำาขัองเส่ยกลับมืาใช้ใหม่ื รืวมืถึึงการืนำา
ที่รัืพยากรืธรืรืมืชาติกลับมืาใช้ซึ่ำ�าในการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืด้วย 
(Smit et al., 1996; Pearson et al., 2010) 

การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในเมืืองม่ืความืสำาคัญทัี่�งในมิืติ 
ที่างกายภาพ เศรืษฐกิจ สังคมื และสภาพแวดล้อมื ทัี่�งใน
พื�นท่ี่�รืะดับชุมืชน รืะดับเมืือง และในภาพรืวมื อาจกล่าวได้ว่า  
การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองเป็็น Multi-functionalize 
Agricultural Land โดยครือบคลมุืทัี่�งหน้าท่ี่�ในการืผลติอาหารื
เพื�อเล่�ยงป็รืะชากรืเมืือง หน้าท่ี่�ต่อรืะบบนิเวศ และหน้าท่ี่�ต่อ
สังคมืวัฒนธรืรืมื (Lovell, 2010) โดยเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืือง 
ม่ืความืสำาคัญต่อเมืืองผ่านหน้าท่ี่� (function) หลักใน 3 ส่วน  
ดังน่�

1) หน้าท่ี่�กิาริผล่้ตอาหาริ
ด้วยการืเป็ล่�ยนแป็ลงที่างสังคมื การืขัยายตัวขัองเมืือง  

ปั็ญหาที่รัืพยากรืธรืรืมืชาติและสิ�งแวดล้อมื ส่งผลให้พื�นท่ี่�
เกษตรืกรืรืมืในชนบที่ม่ืขันาดพื�นท่ี่�ลดน้อยลง ความืสามืารืถึ 
ในการืผลิตอาหารืจึงลดลง แนวคิดการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืือง 
ให้เป็็นแหล่งผลิตอาหารืเพื�อสร้ืางความืมัื�นคงที่างอาหารืใหกั้บ
ป็รืะชากรืเมืืองจึงเกิดขึั�น ซึึ่�งการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืือง 
ม่ืข้ัอได้เป็ร่ืยบในหลาย ๆ  ป็รืะการื โดยเฉพาะอยา่งยิ�ง คือ สภาพ 

ท่ี่�ตั�งท่ี่�ที่ำาให้ผลผลิตท่ี่�ผลิตได้ม่ืความืสด ใหม่ื ไม่ืต้องใช้สารืเคม่ื
ในการืรัืกษาสภาพขัองผลผลิต รืวมืถึึงการืสร้ืางความืมัื�นคง 
ที่างอาหารืใหกั้บเมืือง โดยเฉพาะในสถึานการืณท่์ี่�ไม่ืป็กตต่ิาง ๆ  
เช่น การืเกิดภัยพิบัติ นำ�าท่ี่วมื การืเกิดการืรืะบาดขัองโรืคติดเชื�อ  
เป็็นต้น แต่อย่างไรืก็ตามื ในด้านสภาพท่ี่�ตั�งก็ยังนับเป็็น 
ข้ัอจำากัดหนึ�งในการืพัฒนาเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองเช่นเด่ยวกัน  
โดยม่ืป็รืะเด็นท่ี่�ต้องคำานึงถึึง ได้แก่ การืคัดเลือกพื�นท่ี่�ท่ี่�เหมืาะสมื 
ในการืที่ำาเกษตรืกรืรืมื ซึ่ึ�งจำาเป็็นต้องพิจารืณาทัี่�งเรืื�องศักยภาพ
ขัองพื�นท่ี่� ความืเหมืาะสมืที่างกายภาพขัองท่ี่�ดิน และรืาคาท่ี่�ดิน  

ในการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองในลกัษณะเกษตรืกรืรืมื 
ในอาคารืหรืือเกษตรืกรืรืมืบนดาดฟ้ื้าอาคารืจึงเข้ัามืาตอบโจที่ย์
และแก้ไขัปั็ญหาเรืื�องข้ัอจำากัดเชิงพื�นท่ี่�ดังกล่าว ซึึ่�งเกษตรืกรืรืมื
ในอาคารืหรืือบนดาดฟ้ื้าอาคารืม่ืทัี่�งการืเพาะป็ลูกแบบทัี่�วไป็ 
และการืนำาเที่คโนโลยแ่ละนวัตกรืรืมืต่าง ๆ เข้ัามืาป็รืะยุกต์ใช้ 
ในการืดำาเนินการื เช่น เที่คโนโลย่การืป็ลูกผักไฮโดรืโพนิกส์
แบบใช้นำ�าหมุืนเว่ยน การืป็ลูกผักโดยการืควบคุมืป็ริืมืาณแสง
เพื�อช่วยเพิ�มืคุณภาพขัองผลผลิต การืป็ลูกพืชผักแนวตั�งท่ี่�
ใช้พื�นท่ี่�จำากัดแต่ได้ผลผลิตในป็ริืมืาณมืาก ฯลฯ องค์ความืรู้ื
และนวัตกรืรืมืต่าง ๆ เหล่าน่�ยังช่วยในการืสร้ืางและถ่ึายที่อด
นวัตกรืรืมืที่างการืเกษตรืในรืปู็แบบต่าง ๆ  ใหแ้ก่ชุมืชน รืวมืทัี่�ง  
การืนำาไป็สู่การืต่อยอดที่างธุรืกิจขัองชุมืชน เช่น Start up 
หรืือการืที่ำาธุรืกิจในรูืป็แบบบริืษัที่ใหญ่ เป็็นต้น นอกจากนั�น  
เกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองยงัม่ืผลต่อการืพัฒนาเมืืองในหลาย ๆ  ด้าน  
เช่น การืสร้ืางเศรืษฐกิจขัองชุมืชนเมืือง ที่ำาให้เกิดการืหมุืนเว่ยน
กรืะแสเงินในชุมืชน เป็็นต้น (Foeken and Owuor, 2008)
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2) หน้าท่ี่�ต่อริะบบน่เวศ 
เกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองส่งผลด่ต่อรืะบบนิเวศเมืือง 

และรืะบบนิเวศโดยภาพรืวมื ดังน่� 
การืลดการืใช้พลังงานจากการืขันส่งและการืลดการื

ป็ล่อยก๊าซึ่เรืือนกรืะจกจากการืขันส่งพืชผัก (food mile)  
จากพื�นท่ี่�เกษตรืกรืรืมืในชนบที่เข้ัาสู่พื�นท่ี่�เมืือง การืลดพลังงานแฝั่ง  
(embodied energy) ในรูืป็แบบต่าง ๆ เช่น กรืะบวนการื
แป็รืรูืป็ผลผลิตเพื�อรัืกษาสภาพผลผลิตไม่ืให้เน่าเส่ยรืะหว่าง
การืขันส่ง เป็็นต้น ส่งผลให้ผลผลิตจากพื�นท่ี่�เกษตรืกรืรืมื 
ในเมืืองจึงเป็็น low-mile food การืลดการืใช้บรืรืจุภัณฑ์์ 
เพื�อป้็องกันความืเส่ยหายขัองผลผลิตจากการืขันส่งและเพื�อ
รัืกษาความืสดใหม่ืขัองผลผลิต เช่น โฟื้มืกันกรืะแที่ก พลาสติก
ต่าง ๆ เป็็นต้น รืวมืทัี่�ง การืลดใช้สารืเคลือบผิวซึึ่�งได้จาก
การืเป็ล่�ยนโครืงสร้ืางที่างเคม่ืขัองผลิตภัณฑ์์ปิ็โตรืเล่ยมื เช่น  
พอลิเอทิี่ล่นแวกซ์ึ่ (Polyethylene Wax) เป็็นต้น 

นอกจากนั�น การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในรืปู็แบบฟื้ารืม์ืแนวตั�ง  
ยังมัืกม่ืการืออกแบบการืให้นำ�าเป็็นรืะบบนำ�าหมุืนเว่ยน  
การืออกแบบแผงพลังงานแสงอาทิี่ตย์เพื�อผลิตกรืะแสไฟื้ฟ้ื้า
สำาหรืบัใช้ในอาคารื จึงเป็็นการืลดการืใช้ที่รัืพยากรืและเป็็นการื
ใช้ที่รัืพยากรือย่างม่ืป็รืะสิที่ธิภาพ การืนำาขัยะอินที่ร่ืย์ในเมืือง 
มืาหมัืกเพื�อที่ำาปุ็�ยเพื�อใช้ในการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในเมืือง  
ซึึ่�งเป็็นการืช่วยกำาจัดขัยะอินที่ร่ืย์ขัองชุมืชนได้อ่กที่างหนึ�ง  
(Hara et al., 2010) การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืือง 
ยังเป็็นการืเพิ�มืพื�นท่ี่�ส่เข่ัยวป็รืะเภที่หนึ�งให้กับเมืือง ซึึ่�งสร้ืาง
คุณภาพที่างสายตาและการืมืองภาพท่ี่�ด่ให้กับเมืือง (visual 
quality) (Lovell, 2010) และหากพื�นท่ี่�เกษตรืกรืรืมืม่ืพื�นท่ี่� 

ขันาดใหญ่พอยังสามืารืถึช่วยบรืรืเที่าปั็ญหาอุณหภูมิืพื�นผิว  
(surface temperature) บางย่าน/บางพื�นท่ี่�ท่ี่�ม่ือุณหภูมิืสูง
เนื�องจากสิ�งก่อสร้ืางท่ี่�ม่ืจำานวนมืากในเมืืองได้อ่กด้วย 

3) หน้าท่ี่�ด้านสัิ่งคมวัฒนธริริม 
การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืือง เป็็นการืสรื้างกิจกรืรืมื

ที่างสังคมือย่างหนึ�งให้กับชุมืชนเมืือง ที่ำาให้เกิดความืสัมืพันธ์
อันด่รืะหว่างกันขัองคนในชุมืชนเมืือง (Lovell, 2010)  
ซึึ่�งโดยทัี่�วไป็แล้ววิถ่ึช่วิตคนเมืืองจะม่ืลักษณะต่างคนต่างอยู่  
คนในชุมืชนม่ืป็ฏิิสัมืพันธ์กันน้อย ซึึ่�งในหลายป็รืะเที่ศได้ใช้ 
การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองเป็็นการืสร้ืางกิจกรืรืมืที่างสังคมื 
ในชุมืชน อาทิี่ สวนชุมืชนในเมืืองมิืสซูึ่ลา ป็รืะเที่ศสหรัืฐอเมืริืกา 
ท่ี่�ม่ืการืรืวมืตัวกันขัองคนในชุมืชนเพื�อที่ำาแป็ลงป็ลูกผักร่ืวมืกัน  
เป็็นต้น โดยกรืรืมืสิที่ธิ�ขัองพื�นท่ี่�อาจเป็็นขัองเที่ศบาล โบสถ์ึ  
หรืือองค์กรืเอกชนท่ี่�ให้เช่าในรืาคาถึูก ซึึ่�งกิจกรืรืมืต่าง ๆ  
ม่ืทัี่�งการืป็ลูกพืชผัก การืซืึ่�อขัาย การืฝึั่กอบรืมืให้ความืรู้ืสำาหรัืบ 
ผู้สนใจ การืจัดสรืรืพืชผักท่ี่�ป็ลูกได้ให้แก่ธนาคารือาหารื  
(food bank) สำาหรัืบผู้ท่ี่�ยากจน หรืือ การืขัายผลผลิต/ 
ผลิตภัณฑ์์ให้แก่กลุ่มืผู้บริืโภคท่ี่�สนับสนุนเกษตรืกรืผู้ผลิต  
(community supported agriculture) ซึึ่�งมัืกเป็็นกลุ่มืท่ี่�ม่ื
ความืสนใจเฉพาะด้าน เช่น ผู้บริืโภคท่ี่�ใส่ใจในอาหารืสุขัภาพ 
เป็็นต้น ในหลาย ๆ ป็รืะเที่ศจึงใช้การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในชุมืชน
เป็็นกลวิธ่ในการืขัับเคลื�อนกิจกรืรืมืในชุมืชนและการืเป็ล่�ยนแป็ลง
ที่างสังคมืในชุมืชน (Steele, 2017) เกษตรืกรืรืมืในเมืือง 
จึงถูึกมืองว่าเป็็นการืเคลื�อนไหวที่างสงัคมื (urban agriculture 
as a social movement) ในสังคมืสมัืยใหม่ืด้วย
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เกษต์รกรรมในอาคาร

เกษตรืกรืรืมืในอาคารื (building integrated 

agriculture) เกษตรืกรืรืมืบนดาดฟ้ื้าอาคารื (roof-top 

agriculture) หรืือเกษตรืกรืรืมืในรื่มื (indoor agriculture) 

รืวมืทัี่�ง เกษตรืกรืรืมืแนวตั�ง (vertical farming) เป็็นรืปู็แบบหนึ�ง 

ขัองเกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่� เ มืือง ซึึ่� งการืที่ำาเกษตรืกรืรืมื 

ในอาคารืม่ืการืดำาเนินการืในพื�นท่ี่�เมืืองในหลาย ๆ ป็รืะเที่ศ 

ทัี่�งในรูืป็แบบเกษตรืกรืรืมืเชิงพาณิชย์ (commercial urban 

agriculture) หรืือการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืท่ี่�อิงกับสถึาบันการืศึกษา 

เพื�อเป็็นต้นแบบการืที่ำาวิจัยและการืเร่ืยนการืสอน โดยส่วนใหญ่ 

เป็็นการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในอาคารืหรืือเกษตรืกรืรืมืแนวตั�ง 

เนื�องจากข้ัอจำากัดด้านขันาดพื�นท่ี่� และรืาคาท่ี่�ดินในพื�นท่ี่�เมืือง

ท่ี่�ม่ืรืาคาสูง รืวมืทัี่�ง ความืต้องการืผลิตสินค้าที่างการืเกษตรื

ท่ี่�ตอบสนองความืต้องการืและวิถ่ึช่วิตขัองคนในชุมืชนเมืือง 

หรืือความืต้องการืขัองคนเฉพาะกลุ่มื การืสร้ืางความืโดดเด่น

ขัองสินค้าและผลิตภัณฑ์์ เช่น อาหารืป็ลอดภัย เกษตรือินที่ร่ืย์ 

เกษตรืส่เข่ัยว เกษตรืกรืรืมืคาร์ืบอนตำ�า เป็็นต้น 

การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืแนวตั�ง เป็็นรูืป็แบบหนึ�งในการืที่ำา

เกษตรืกรืรืมืในอาคารื/โรืงเรืือน ด้วยการืเพาะป็ลูกพืชหรืือ

เล่�ยงสัตว์ในอาคารืในลักษณะเป็็นชั�น ๆ แนวตั�ง โดยใช้พื�นท่ี่�

จำากัด ใช้เที่คโนโลย่ต่าง ๆ เข้ัามืาช่วยควบคุมืสภาวะแวดล้อมื 

ในการืเพาะป็ลูกพืช (Controlled Environment Agriculture: 

CEA) (Leblang, 2019) ทัี่�งการืควบคุมืแสง อุณหภูมิื ความืชื�น  

การืควบคุมืวัสดุป็ลูกให้ม่ืความือุดมืสมืบูรืณ์และม่ืคุณสมืบัติ

ท่ี่�เหมืาะสมืในการืเพาะป็ลูกพืช ซึึ่�งอาจเป็็นการืเพาะป็ลูก 

โดยใช้ดินหรืือไม่ืใช้ดิน การืควบคุมืรืะบบการืใหน้ำ�า การืควบคุมื

โรืคและแมืลง และการืควบคุมืสภาพแวดล้อมืภายในโรืงเรืือน

ให้เหมืาะสมืกับการืเพาะป็ลูกพืช โดยม่ืเป้็าหมืายหลัก คือ  

การืเพาะป็ลูกพืชให้ได้ผลผลิตในป็ริืมืาณสูงในพื�นท่ี่�จำากัด 

นอกจากนั�นยังม่ืการืใช้องค์ความืรู้ื  เที่คโนโลย ่และนวัตกรืรืมื 

ในการืที่ำาเกษตรืกรืรืมื อาทิี่ การืใช้เที่คโนโลย่เพื�อป็รืะหยัด 

พลังงานและที่รืัพยากรืนำ�า การืใช้องค์ความืรู้ืในการืออกแบบ 

โครืงสรื้างอาคารื การืใช้นวัตกรืรืมืในการืเพาะป็ลูก เช่น  

การืติดตั�งแผงพลังงานแสงอาทิี่ตย์ท่ี่�สามืารืถึหมุืนรัืบแสงอาทิี่ตย์ 

ตามืตำาแหน่งขัองดวงอาทิี่ตย์ในแต่ละช่วงเวลาขัองวัน  

การืออกแบบอาคารืให้ม่ืรูืป็ที่รืงกรืะบอกเพื�อให้แสงสว่าง 

ตามืธรืรืมืชาติส่องเข้ัามืาได้ทุี่กที่างเพื�อป็รืะหยัดพลังงาน การืใช้

กรืะจกเคลอืบด้วยนาโนไที่เที่เน่ยมืเพื�อลดการืที่ำาความืสะอาด 

การืใช้แสงจากหลอด LED ซึึ่�งสามืารืถึป็รืะหยัดพลังงานและ 

ลดตน้ทุี่นค่ากรืะแสไฟื้ฟื้า้เหลือเพ่ยง 1 ใน 3 (McCurry, 2016) 

เป็็นต้น 

นอกจากนั�น การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในอาคารืยังม่ืความืพยายามื 

ในการืพัฒนาหุ่นยนต์มืาใช้ในกรืะบวนการืที่ำาฟื้ารื์มือ่กด้วย  

ดังเช่น การืพัฒนาหุ่นยนต์ ปั็ญญาป็รืะดิษฐ์ (AI) และเที่คโนโลย่ 

ต่าง ๆ เพื�อใช้ในการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในป็รืะเที่ศญ่�ปุ็�น อาที่ิ  

รืะบบการืเก็บเก่�ยวสตรือเบอร่ืขัอง Shibuya Seiki ซึึ่�งร่ืวมืกับ  

องค์การื วิ จัยอาหารืและเกษตรืกรืรืมื ที่ำาการืพัฒนา 

รืะบบเก็บเก่�ยวสตรือเบอร่ืท่ี่�ใช้เวลาเพ่ยง 8 วินาท่ี่/ลูก ฟื้าร์ืมื

ป็ลูกผักกาดขัาวรืะบบปิ็ดโดยใช้หุ่นยนต์ในกรืะบวนการืผลิต 

ขัองบริืษัที่ Spread ท่ี่�เมืือง Kameoka จังหวัดเก่ยวโต  

ซึึ่�งเป็็นการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืแนวตั�งแห่งแรืกขัองโลกท่ี่�ใช้หุ่นยนต์

ในกรืะบวนการืผลิตอย่างเต็มืรูืป็แบบ ได้แก่ การืย้ายต้นอ่อน 

การืรืดนำ�า การืตัดแต่งใบ การืเก็บเก่�ยว ยกเว้น การืเพาะเมืล็ด

ท่ี่�ยังคงใช้แรืงงานขัองมืนุษย์ โดยคาดการืณ์ว่า การืนำาหุ่นยนต์

เข้ัามืาใช้ในการืที่ำาฟื้าร์ืมืแห่งน่�จะสามืารืถึเพิ�มืกำาลังการืผลิต 

ผักกาดขัาวจาก 21,000 ต้น/วัน เป็็น 50,000 ต้น/วัน และตั�งเป้็า 

ไว้ว่าภายใน 5 ปี็ ด้วยรืะบบหุ่นยนต์จะสามืารืถึขัยายกำาลังการืผลิต 

ผักกาดขัาวขัองฟื้าร์ืมืเป็็น 500,000 ต้น/วัน เป็็นต้น  

ตัวอย่างการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในอาคารื เช่น Singapore 

Sky Green Farm ป็รืะเที่ศสงิคโป็ร์ื ซึึ่�งเป็็นการืที่ำาเกษตรืกรืรืมื

แนวตั�งเชิงพาณิชย์แห่งแรืกขัองโลก โดยม่ืแนวคิดการืที่ำา

เกษตรืกรืรืมืคาร์ืบอนตำ�าด้วยนวัตกรืรืมืขัองบริืษัที่ Sky Urban 

Solution โดยความืร่ืวมืมืือและช่วยเหลือขัอง Agri-Food & 

Veterinary Authority of Singapore (AVA) ซึึ่�งเป็็นหน่วยงาน 

ท่ี่�รัืบผิดชอบโดยตรืงด้านอาหารื เกษตรื และสัตวแพที่ย์  

สังกัด Ministry of National Development ในการืออกแบบ

เกษตรืกรืรืมืแนวตั�ง Singapore Sky Green Farm (จดสทิี่ธิบัตรื)  

เ พื�อใ ห้ เ ป็็นฟื้าร์ืมืท่ี่� ใช้นวัตกรืรืมืและเที่คโนโลย่ ขัั�น สูง 

ในการืเพาะป็ลูกพืชในอาคารือย่างเต็มืรูืป็แบบ (ภาพท่ี่� 1)  

โดยการืใช้พื�นท่ี่�จำากัดในการืป็ลูกพืชด้วยชั�นป็ลูกแบบที่าวเวอร์ื 

(tower) ในขัณะท่ี่�ให้ผลผลิตในป็ริืมืาณสูง (มืากกว่า 10 เท่ี่าต่อ

หน่วยพื�นท่ี่�เมืื�อเป็ร่ืยบเท่ี่ยบกับการืป็ลูกพืชแบบ monolayer) 

และม่ืการืจัดการืรืะบบสิ�งแวดล้อมืและการืใช้ที่รัืพยากรื 

ในฟื้าร์ืมืด้วยเที่คโนโลยก่ารืป็รืะหยดัพลังงาน การืออกแบบรืปู็แบบ 

การืให้นำ�าแก่พืชท่ี่�เป็็นรูืป็แบบการืป็รืะหยัดนำ�าและพลังงาน  

การืร่ืไซึ่เคิลนำ�า การืใช้เศษอาหารื (food waste) ขัองเมืือง 

มืาผลิตเป็็นปุ็�ย
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ภาพท่ี่� 1 นวัตกรืรืมืการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืแนวตั�งขัอง Singapore Sky Green Farm
ท่ี่�มา : Mold Editors (2015) และ Zimmer (2012) อ้างถึึงใน เสาวน่ย์ วิจิตรืโกสุมื (2561ก)

ภาพท่ี่� 2 การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืแนวตั�งในรืะบบอควาโพนิกส์ บนดาดฟ้ื้าอาคารืขัองบริืษัที่ Comcrop
ท่ี่�มา : ดัดแป็ลงจาก Comcorp (n.d.)

การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืขัองบรืิษัที่ Comcrop ในป็รืะเที่ศสิงคโป็ร์ื ด้วยความืมุ่ืงหวังในการืสร้ืางความืมัื�นคงที่างอาหารื 
และการืผลิตอาหารืท่ี่�ป็ลอดภัยให้แก่สิงคโป็ร์ื การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืบนดาดฟ้ื้าอาคารื Scape Shopping Centre ในพื�นท่ี่� 
6,000 ตารืางฟุื้ต เป็็นการืป็ลูกพืชแนวตั�งด้วยรืะบบไฮโดรืโพนิกส์ ซึึ่�งสามืารืถึลดการืใช้นำ�าลงถึึงร้ือยละ 90 เมืื�อเป็ร่ืยบเท่ี่ยบกับ 
การืเพาะป็ลูกพืชแบบเดิมื พืชท่ี่�ป็ลูก ได้แก่ Wasabi Greens  Wood Sorrel  Ghost Peppers  Sweet Basil  Spearmint 
Serrata Basil และ Peppermint ผลผลิตท่ี่�ได้มืากกว่า 500 กิโลกรัืมื/เดือน ซึึ่�งนอกจากการืขัายผลผลิตสด และส่งไป็ยัง 
ร้ืานอาหารืและโรืงแรืมืชั�นนำาหลายแห่ง เช่น Shangri-La Hotel และ Raffles Hotel แล้ว ยังม่ืการืแป็รืรูืป็ผลผลิตท่ี่�ป็ลูก 
เป็็นผลิตภัณฑ์์ต่าง ๆ ด้วย (ภาพท่ี่� 2)
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นอกจากนั�น การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืในอาคารืยังม่ืการืดำาเนินการืในสถึาบันการืศึกษาและสถึาบันรืาชการื (Institution-
based Urban Agriculture: IBA) ซึ่ึ�งในหลายป็รืะเที่ศใช้พื�นท่ี่�เกษตรืกรืรืมืในอาคารืขัองสถึาบันการืศึกษาและสถึาบันวิจัย 
เพื�อการืศึกษาวิจัยเพื�อสร้ืางต้นแบบ/สร้ืางนวัตกรืรืมื อันจะนำาไป็สู่การืขัยายผลแก่สังคมืและชุมืชนต่อไป็ รืวมืทัี่�ง การืใช้ป็รืะโยชน์
เพื�อการืจัดการืเร่ืยนการืสอน เช่น การืสร้ืางฟื้าร์ืมืและโรืงเรืือนเพื�อเป็็นชั�นเร่ืยนนอกสถึานท่ี่�แก่เด็กนักเร่ืยนขัอง Marsiling 
Secondary School ป็รืะเที่ศสิงคโป็ร์ื (ภาพท่ี่� 3) โดยมุ่ืงเน้นการืเร่ืยนรู้ืเก่�ยวกับรืะบบนิเวศ สิ�งแวดล้อมื และความืยั�งยืน ซึึ่�งจัด
อยู่ใน Applied Learning Programme (ALP) โดยเป็็นการืเร่ืยนเก่�ยวกับวิธ่การืป็ลูกพืชแนวตั�ง การืจัดการืพื�นท่ี่�ดินท่ี่�ม่ืจำากัด  
และการืผลิตห่วงโซ่ึ่อาหารืท่ี่�สามืารืถึพึ�งพาตนเอง โรืงเร่ืยนยงัได้จัดให้ม่ืมิืนิมืาร์ืที่ (Minimart) เพื�อให้นักเร่ืยนได้เร่ืยนรู้ืและที่ดลอง
การืจัดหาและการืจำาหน่ายสินค้า รืวมืถึึง การืให้บริืการืลูกค้าอ่กด้วย (Marsiling Secondary School, 2020) เป็็นต้น 

ภาพท่ี่� 3 ฟื้าร์ืมืและโรืงเรืือนเพื�อการืเร่ืยนการืสอนขัอง Marsiling Secondary School ป็รืะเที่ศสิงคโป็ร์ื
ท่ี่�มา : Marsiling Secondary School (2020)

การประย่กต์์ใช้้ถ�านชี้วิภาพัในการเพัาะปลูกพืัช้อาหุ่ารบนอาคารสูงเพืั�อควิามมั�นคงทางอาหุ่าร

ผู้วิจัยได้ดำาเนินการืศึกษาและที่ดลองป็ลูกพืชอาหารืเพื�อเป็็นต้นแบบการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืบนอาคารืสูง (pilot scale)  
บนดาดฟ้ื้าอาคารืในจุฬาลงกรืณ์มืหาวิที่ยาลัย ภายใต้วัตถุึป็รืะสงค์หลัก ได้แก่ การืศึกษาความืเป็็นไป็ได้ในการืที่ำาเกษตรืกรืรืมื
บนดาดฟื้้าอาหารืสูงด้วยการืป็รืะยุกต์ใช้ถ่ึานช่วภาพเป็็นวัสดุป็ลูก และเพื�อกำาหนดแนวที่างการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืบนอาคารืสูง 
ในพื�นท่ี่�เมืืองเพื�อความืมัื�นคงที่างอาหารืและการืกกัเก็บคาร์ืบอน โดยการืป็รืะยกุต์ใช้ถ่ึานช่วภาพซึ่ึ�งม่ืสมืบัติเป็็นวัสดุในการืป็ลกูพืช 
ท่ี่�ม่ืป็รืะสิที่ธิภาพในการืเพิ�มืผลผลิตขัองพืชและการืกักเก็บคาร์ืบอนในมืวลช่วภาพขัองพืชและในดิน 

การืดำาเนินการืวิจัยแบบสุ่มืตลอด (Completely Randomize Design: CRD) เลือกที่ดลองพืชอาหารื 2 ชนิด ได้แก่ 
กวางตุ้ง และคะน้า (Brassica oleracea ver. alboglabra) โดยป็ลูกในดินท่ี่�ผสมืถ่ึานช่วภาพแกลบในอัตรืาส่วนท่ี่�แตกต่างกัน  
(อัตรืาร้ือยละ 0, 1.5, 2.0 และ 2.5 โดยนำ�าหนัก) ร่ืวมืกับ ปุ็�ยมูืลไส้เดือน (vermicompost) สายพันธ์ุยดูริืลัส ยจู่นิแอ ในอตัรืาคงท่ี่� 
ร้ือยละ 20 โดยนำ�าหนัก ป็ลูกพืชในรืางป็ลูกขันาดความืกว้าง 0.3 เมืตรื ความืยาว 0.8 เมืตรื และสูง 0.3 เมืตรื (ภาพท่ี่� 4)  
ถ่ึานช่วภาพแกลบท่ี่�ผลิตด้วยกรืะบวนการืไพโรืไลซิึ่สด้วยเตาผลิตแกลบช่วภาพควบคุมือุณหภูมิืในกรืะบวนการืเป็ล่�ยนสภาพ 
ด้วยความืร้ือนแบบช้า (คำาขัอรัืบสิที่ธิบัตรื เลขัท่ี่� 1601001281) ซึึ่�งเป็็นเตาท่ี่�ได้รัืบการืป็รืะดิษฐ์ขึั�นเพื�อให้สามืารืถึผลิต 
ถ่ึานช่วภาพแกลบท่ี่�ม่ืคุณภาพด่เหมืาะสมืกับการืเป็็นสารืป็รัืบป็รุืงดิน ดินท่ี่�ใช้ในการืที่ดลองเป็็นดินเหน่ยว ม่ืค่าความืเป็็นกรืดด่าง 
7.9-8.1 และม่ืป็ริืมืาณอินที่ร่ืยวัตถุึร้ือยละ 1.21-3.80 
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ภาพท่ี่� 4 การืที่ดลองป็ลูกพืชอาหารืด้วยการืป็รืะยุกต์ใช้ถ่ึานช่วภาพเพื�อเป็็นต้นแบบการืที่ำาเกษตรืกรืรืมืบนดาดฟ้ื้าอาคารื
ท่ี่�มา : เสาวน่ย์ วิจิตรืโกสุมื (2561ขั)

ผลการืศึกษาช่�ให้เห็นว่า การืใช้ถ่ึานช่วภาพร่ืวมืกับปุ็�ยมูืลไส้เดือนสามืารืถึเพิ�มือัตรืาการืเจริืญเติบโตและป็ริืมืาณผลผลิต
ขัองพืชผักทัี่�งสองชนิดได้ โดยการืใช้ถ่ึานช่วภาพร่ืวมืกับปุ็�ยมูืลไส้เดือนที่ำาให้พืชผักทัี่�งสองชนิดม่ืจำานวนต้น ความืยาวขัองต้น  
และจำานวนใบมืากกว่าอย่างม่ืนัยสำาคัญที่างสถิึติเมืื�อเป็ร่ืยบเท่ี่ยบกับการืป็ลูกพืชผักทัี่�งสองโดยใช้มูืลไส้เดือนเพ่ยงอย่างเด่ยว  
โดยการืเจรืิญเติบโตขัองพืชผักทัี่�งสองชนิดสูงท่ี่�สุดเมืื�อป็ลูกด้วยการืใช้ถ่ึานช่วภาพในอัตรืาสูงท่ี่�สุด (รื้อยละ 2.5 โดยนำ�าหนัก)  
ในขัณะท่ี่� นำ�าหนักสดในส่วนท่ี่�ป็รืะกอบอาหารืขัองพืชผักทัี่�งสองม่ืค่าสูงท่ี่�สุดเมืื�อป็ลูกด้วยการืใช้ถ่ึานช่วภาพในอัตรืาร้ือยละ 2.0 
โดยนำ�าหนักร่ืวมืกับปุ็�ยมูืลไส้เดือนในอัตรืาร้ือยละ 20 โดยนำ�าหนัก 

ทัี่�งน่� การืที่ำาเกษตรืกรืรืมืบนดาดฟ้ื้าอาคารืสูงม่ืสิ�งท่ี่�ต้องคำานึงถึึง คือ โครืงสร้ืางโรืงเรืือนซึึ่�งสามืารืถึดำาเนินการืได้ทัี่�งแบบ
โครืงสร้ืางถึาวรืและแบบชั�วครืาวโดยต้องพิจารืณาครือบคลุมืในเรืื�องขัองความืป็ลอดภัยในกรืณ่ท่ี่�เกิดพายหุรืือกรืะแสลมืแรืงด้วย  
รืวมืทัี่�ง จำาเป็็นตอ้งพิจารืณาเรืื�องป็รืมิืาณแสงแดดและการืใหร่้ืมืเงาแกพื่ชท่ี่�ป็ลูกเนื�องจากแสงแดดจดั ในสว่นขัองการืใหน้ำ�าสามืารืถึ
ให้นำ�าได้ทัี่�งรืะบบนำ�าหยดและการืรืดนำ�าด้วยวิธ่ทัี่�วไป็

บทสร่ป
เกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองเป็็นส่วนหนึ�งขัองรืะบบอาหารืขัองเมืือง สร้ืางอาหารืท่ี่�สดใหม่ืให้กับเมืือง กิจกรืรืมืการืผลิต  

การืแป็รืรูืป็ และการืจัดจำาหน่ายทัี่�งส่วนป็รืะกอบและผลผลิตสามืารืถึเชื�อมืโยงกับกิจกรืรืมืและผลป็รืะโยชน์ขัองชุมืชนได้ นอกจากนั�น  
เกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองยังก่อให้เกิดป็รืะโยชน์ต่อสิ�งแวดล้อมืในหลาย ๆ ป็รืะการื เช่น การืจัดการืขัยะอาหารื การืลด 
การืป็ลดป็ล่อยก๊าซึ่เรืือนกรืะจกจากการืขันส่งอาหารื การืลดการืใช้สารืเคม่ืต่าง ๆ ในการืถึนอมือาหารื เป็็นต้น แต่อย่างไรืก็ตามื  
ในการืพัฒนาพื�นท่ี่�เกษตรืกรืรืมืในเมืืองทัี่�งเกษตรืกรืรืมืแนวรืาบและเกษตรืกรืรืมืในอาคารืม่ืความืซัึ่บซ้ึ่อนทัี่�งในมิืติเชิงพื�นท่ี่�  
สิ�งแวดล้อมื และสังคมื จึงจำาเป็็นต้องม่ืการืวางแผนการืใช้ป็รืะโยชน์พื�นท่ี่�และการืจัดการืที่รัืพยากรือย่างม่ืป็รืะสิที่ธิภาพ ซึึ่�งหาก
สามืารืถึขัยายรืะดับหรืือขันาดการืผลิตได้ เกษตรืกรืรืมืในพื�นท่ี่�เมืืองจะเป็็นส่วนการืผลิตอาหารืท่ี่�สามืารืถึเสริืมืสร้ืางความืมัื�นคง
ที่างอาหารืให้แก่เมืืองได้ 
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กิต์ติ์กรรมประกาศั
บที่ความืน่�เป็็นส่วนหนึ�งขัองผลการืศึกษาวิจัยขัองโครืงการื “การป็ระยุกต์ใช้้ถ่านช่้วิภาพัในการทำำาเกษตรกรรมืในพืั�นท่ำ�เมืือง  

(urban farming) เพืั�อควิามืมัื�นคงทำางอาห์าร (food security) แลัะการกักเก็บคาร์บอนบนอาคารสูำง” ซึึ่�งเป็็นโครืงการื
วิจัยภายใต้ชุดโครืงการื “การเตร่ยมืการชุ้มืช้นอัจัฉริยะเพืั�อการป็รับตัวิต่อการเป็ล่ั�ยนแป็ลังสำภาพัภูมิือากาศึแลัะภัยพิับัติ”  
ซึึ่�งได้รัืบการืสนับสนุนงบป็รืะมืาณในการืศึกษาวิจัยจาก ทุี่นส่งเสริืมืการืที่ำางานวิจัยเชิงลึกในสาขัาท่ี่�ม่ืศักยภาพสูง กองทุี่น
รัืชดาภิเษกสมืโภช จุฬาลงกรืณ์มืหาวิที่ยาลัย
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